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LES GRILLES DE TAILLES
PRENEZ VOS MESURES DIRECTEMENT SUR LE CORPS, SANS SERRER ET REPORTEZ-VOUS
AUX TABLEAUX CI-DESSOUS PAR FABRICANTS :

A Tour de poitrine en cm

B Tour de taille en cm

C Tour de bassin en cm

D Longueur épaule et manche en cm

E Longueur d’entrejambe en cm

F Stature en cm

G Tour de cuisse en cm

H Hauteur de buste en cm

A

D

G

B

F  

E

H

C

Tour de poitrine en cm  A 108-116 116-126 126-132 132-138 138-150 

Stature en cm  F  156-168 168-176 176-188 184-196 188-204 

Taille  SECURITOP M L XL XXL XXXL 

Tour de taille en cm  B 92-96 100-104 106-114 120-126 

Stature en cm  F 172-176 176-180 180-184 184-188 

Taille  SECURITOP M L XL XXL 

Blousons,
parkas,
gilets

Pantalon 
LAGON

Tour de taille en cm

Tour de bassin en cm

 69 à 72  73 à 76 77 à 80  81 à 84 85 à 88  89 à 92 93 à 96 97 à 100 101 à 104  105 à 108 109 à 112  113 à 116 117 à 120

85 à 88 89 à 92 93 à 96 97 à 100 101 à 104 105 à 108 109 à 112 113 à 116 117 à 120 125 à 128121 à 124 129 à 132 133 à 136 137 à 140

121 à 124

  

36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56  58 60  62Taille    

Pantalons  

Tour de poitrine en cm     73 à 80   81 à 88  89 à 96   97 à 104  105 à 112 113 à 120  121 à 128   129 à 136     

  1 2 3 4 5 6 7 8

XS S M L XL XXL 3XL 4XL

   Taille

Taille double

  

  

Blousons
Blouses
Gilets

Tour de poitrine en cm  A 81-84  85-88 89-92  93-96 97-100  101-104 105-108  109-112 113-116  117-120 121-124  125-128 129-132  133-136 

Tour de taille en cm  B 69-72  73-76 77-80  81-84 85-88  89-92 93-96  97-100 101-104  105-108 109-112  113-116 117-120  121-124 

Tour de bassin en cm  C 85-88  89-92 93-96  97-100 101-104  105-108 109-112  113-116 117-120  121-124 125-128  129-132 133-136  137-140 

Tour de cou    33/34   35/36   37/38   39/40   41/42   43/44   45/46  

  Française 36  38 40  42 44  46 48  50 52  54 56  58 60  62 

Taille  Universelle  XS   S   M   L    XL  XXL   XXXL  

  Lafont  0   1   2   3   4   5   6  

Correspondance tour de cou   33/34   35/36   37/38   39/40   41/42   43/44   45/46  

T-Shirt, 
blousons, vestes, 

gilets 
et pantalons

Chemises

Stature en cm  F 164-172 172-180 172-180 180-188 180-188 188-196

Tour de poitrine en cm  A 86-94 94-102 102-110 110-118 118-129 129-141

Tour de taille en cm  B 74-82 82-90 90-98 98-106 106-117 117-129

Taille  SIOEN S M L XL XXL XXXL

Tous vêtements
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Tour de taille en cm               

  36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56  58 60  62

72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124

Taille    
Pantalons  

Tour de poitrine en cm     88   92  96   100  104 108  112   116 120 124 128 132 136    

  40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64

XS S M L XL 3XLXXL 4XL 5XL

   Taille

Taille double

  

  

Blousons
Blouses
Combinaisons

Tour de poitrine en cm  A 88 95 102 109 116 122 128 

Tour de taille en cm  B 76 84 92 100 108 116 124 

Tour de bassin en cm  C 90 96 102 108 114 120 126 

Taille  Sonorco 0 1 2 3 4 5 6 

Stature en cm 159-164 165-170 171-176 177-182 183-188 189-194 195-200  

Code XC C M L XL EXL XXL  

Combinaisons
2 fermetures  

à glissière avec 
les statures 

VITODO

VÊTEMENTS DE TRAVAIL
Pour la Vitodo, précisez le code pour la stature :

Stature en cm  F 164-170 170-176  176-182   182-188   188-194   188-194   188-194  

Tour de poitrine en cm  A 88 92 96  100 104  108 112  116 120  124  128  

  Homme 44 46  48-50   52-54   56-58   60-62   64  

  Femme 34-36 38-40  42-44   46-48   50-52   **   **  

Taille  Universelle XS S  M   L   XL   XXL   XXXL  

  Europe 0 1  2   3   4   5   6  

  Helly Hansen C42 C44 C46  C48 C50  C52 C54  C56 C58  C60  C62 

Tour de taille en cm  B 76 80 84  88 92  96 100  104 108  112  116  

Tour de bassin en cm  C 94 98 102  106 110  114 118  122 126  130  134  

Entrejambe en cm  E 78 80 81  82 83  84 85  86 87  88  88  

  Française 36 38  40   42  44  46 48  50  52-54  

Taille  Universelle XS S  M   L   XL   XXL   XXXL  

  Europe 0 1  2   3   4   5   6  

  Helly Hansen C42 C44 C46  C48 C50  C52 C54  C56 C58  C60  C62 

Vestes, blousons, 
t-shirts 
et gilets

Pantalons

Tour de taille en cm               

  36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56  58 60 62

68 à 72 73 à 76 77 à 80 81 à 84 85 à 88 89 à 92 93 à 96 97 à 100 101 à 104 105 à 108 109 à 112 113 à 116 117 à 120 121 à 124

Taille   Pantalons  

Tour de poitrine en cm     76 à 80   81 à 84  85 à 88   89 à 92  93 à 96 97 à 100  101 à 104   105 à 108 109 à 112 113 à 116 117 à 120 121 à 124 125 à 128 129 à 132   

  36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

0
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

   Taille

Taille double

0
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

Taille double

  

  

Blousons
Blouses
Combinaisons

Tour de taille en cm               

  34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54  56 58 60

66 à 70 71 à 74 75 à 78 79 à 82 83 à 86 87 à 90 91 à 94 95 à 100 107 à 112 113 à 118 119 à 124 125 à 130 131 à 136

Taille   Pantalons  

Tour de poitrine en cm     78 à 82   83 à 86  87 à 90   91 à 94  95 à 98 99 à 102  103 à 106   107 à 112 113 à 118 119 à 124 125 à 130 131 à 136 137 à 142 143 à 148   

  34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

0
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

 Taille

Taille double

0
XS

1
S

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

Taille double

  

  

Blousons
Vestes

101 à 106

Tour de poitrine en cm  A 78-86 86-94 94-102 101-110 110-118 118-123

Tour de taille en cm  B 70-74 74-82 82-90 90-98 98-106 106-111

Stature en cm  F 156-164 164-172 172-180 180-188 188-196 188-196

Taille  T2S S M L XL XXL XXXL

Parkas, polos, 
t-shirts

et pantalons

Taille  T2S M L XL XXLGilets

Hommes

Femmes
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Tour de poitrine en cm  A 76-84 84-92 92-100 100-108 108-116 116-124 124-128 

Tour de taille en cm  B 56-64 64-72 72-80 80-88 88-96 96-104 104-112 

Tour de bassin en cm  C 81-89 90-97 98-105 106-113 114-123 124-133 134-143 

  Française 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60 

Taille  Universelle XS S M L XL XXL XXXL 

  Europe 0 1 2 3 4 5 6

Blouses 
et tuniques 

femmes

Tour de poitrine en cm  A 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 

Tour de taille en cm  B 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 

Tour de bassin en cm  C 85 88 91 94 97 100 103 106 109 112 115 118 121 124 127 130 133 136 

  Française 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 

Taille  Universelle  XXS   XS   S   M   L   XL   XXL   XXXL   XXXXL  

  Europe  -0   0   1   2   3   4   5   6   7 

Tour de poitrine en cm  A 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 

Tour de taille en cm  B 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 

Tour de bassin en cm  C 85 88 91 94 97 100 103 106 109 112 115 118 121 124 127 130 133 136 

  Française 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 

Taille  Universelle  XXS   XS   S   M   L   XL   XXL   XXXL   XXXXL  

  Europe  -0   0   1   2   3   4   5   6   7 

Tour de poitrine en cm  A 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 

  Française 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 

Taille  Universelle  XXS   XS   S   M   L   XL   XXL   XXXL   XXXXL  

  Europe  -0   0   1   2   3   4   5   6   7 

Vêtements 
cuisine

Pantalons 
et cottes

Vestes, blousons 
et blouses

Buste en cm  71 73 75 77 79 81 83 85 87 

Taille choisie  -0 0 1 2 3 4 5 6 7 

Buste en cm  75 77 79 81 83 85 87 89 91 

Taille choisie  -0 0 1 2 3 4 5 6 7 

Entrejambe 
78 cm ( D)

Entrejambe 
84 cm ( D)

VÊTEMENTS CUISINE HOMMES
Chemises et vestes : commandez la taille correspondante à la plus grande de vos mensurations tour de poitrine (A) ou tour de taille (B)
Pantalons : commandez la taille correspondante à  la plus grande de vos mensurations tour de taille (B) ou tour de bassin (C)

Pantalons et cottes : commandez la taille correspondante à  la plus grande de vos mensurations tour de taille (B) ou tour de bassin (C)

Combinaisons : commandez la taille correspondante à  la plus grande de vos mensurations tour de poitrine (A) ou tour de bassin (C). Pour
déterminer le choix de l’entrejambe 78 ou 84 cm, prenez en compte votre longueur de buste. Exemple : pour une taille 2 vous avez le choix
entre une longueur de buste de 77 cm = E/J 78 ou de 81 cm = E/J 84.

VÊTEMENTS DE TRAVAIL

Tour de poitrine en cm  A 78-81 82-85 86-89 90-93 94-97 98-101 102-105 106-109 110-113 114-117 118-121 122-125 126-129 130-133 

Taille  DMD 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 

Tour de taille en cm  B 69-72 73-76 77-80 81-84 85-88 89-92 93-96 97-100 101-104 105-108 109-112 113-116 117-120 121-124 

Taille

Taille  DMD 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 

Tour de poitrine en cm  A 84 88 92 96 100 104 108 112 116 121 125 131 

Tour de taille en cm  B 92 96 100 104 108 112 116 120 124 129 134 139 

Taille  DMD 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

Tour de poitrine en cm  A 80-86 87-93 94-100 101-107 108-114 115-121 122-128 

Taille
  Française 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 

  DMD 0 1 2 3 4 5 6

DMD

 

0 1 2 3 4 5 6

  

Stature en cm  F 164-188 164-188 164-188 176-194 176-197 194 -196 

Tour de poitrine en cm  A 84-88 88-96 96-104 104-112 112-120 120-128 

Tour de taille en cm  B 76-80 80-88 88-96 96-104 104-112 112-120 

Taille  DMD S M L XL XXL XXXL

Vestes, blousons 
et blouses 

Pantalons et 
cottes à bretelles 

Blouses femmes

Combinaisons 
hommes

Vêtements 
SONODOC : 
pantalons, 

vestes  
et parkas 
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Tour de poitrine en cm  A 76-80  80-84 84-88  88-92 92-96  96-100 100-104  104-108 108-112  112-116 116-120  120-124 124-128  128-132 132-136  136-140 140-144  146-150 

  Française 36  38 40  42 44  46 48  50 52  54 56  58 60  62 64  66 68  70 

Taille  Universelle  XS   S   M   L   XL   XXL   XXXL   XXXXL   XXXXXL  

  Europe  0   1   2   3   4   5   6   7   8 

Tour de poitrine en cm  B 68-72  72-76 76-80  80-84 84-88  88-92 92-96  96-100 100-104  104-108 108-112  112-116 116-120  120-124 124-128  128-132 132-136  136-140

  Française 36  38 40  42 44  46 48  50 52  54 56  58 60  62 64  66 68  70 

Taille  Universelle  XS   S   M   L   XL   XXL   XXXL   XXXXL   XXXXXL  

  Europe  0   1   2   3   4   5   6   7   8 

Vestes, blousons, 
combinaisons 

Pantalons et 
cottes 

à bretelles

Tour de taille en cm

Tour de bassin en cm

 66 à 69  70 à 73 74 à 77  78 à 81 82 à 85  86 à 89 90 à 93 94 à 97 98 à 101  102 à 105 106 à 109  110 à 113 114 à 117

85 à 87 88 à 90 91 à 94 95 à 98 99 à 101 102 à 104 105 à 107 108 à 110 111 à 113 117 à 119114 à 116 120 à 122 123 à 126 127 à 129

118 à 121    

  

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54  56 58  60

     

Taille

Taille double

       

  0   1   2   3   4   5   6    

Pantalons  

Tour de poitrine en cm     74 à 77   78 à 81  82 à 85   86 à 89  90 à 93 94 à 97  98 à 101   102 à 105  106 à 109   110 à 113  114 à 117 118 à 121 122 à 125 126 à 129

  38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62  64 Taille

Taille double

  

  0   1   2   3   4   5   6   

Vestes

Stature en cm   F - de160 160 à 170 165 à 175 175 à 185 180 à 190 + de 190 

Poids en Kg   - de 55 de 55 à 65 de 65 à 75 de 70 à 85 de 80 à 95 95  et + 

Taille  COTTEN XS S M L XL XXL 

Tous vêtements

QUELS SONT LES RISQUES ?

COMMENT SE PROTÉGER ?

Selon les risques encourus, la Directive européenne 89/686/CEE définit les exigences essentielles en termes de
conception des vêtements, de fabrication et méthodes d’essai pour être en conformité avec les normes.
Pour vous aider à y voir plus clair, vous trouverez dans les pages suivantes les risques encourus, les normes et les
exigences qui sont prises en compte dans la conception des vêtements présents dans ce catalogue.

Risques mécaniques (coupures, piqûres, chocs…)

Risques biologiques (contamination par virus, bactéries…)

Risques chimiques 
(poussières, éclaboussures ou projections, gaz…)

Risques thermiques 
(froid, chaleur, projections de métaux en fusion, flamme…)

Risques liés à la contamination 
radioactive particulaire

Risques liés à une mauvaise visibilité
Risques liés aux intempéries
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